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Finlandia??stai prendendo in considerazione la Finlandia?Bravo/a Bravo/a  allora apri il tuo pacchetto di 
tarallini da sgranocchiare durante la lettura e mettidi comodo.
L'80% degli studenti erasmus parte per un periodo di scambio per divertirsi,le mete possono essere le solite 
esotiche,spagna, portogallo o magari per imparare un po' l'inglese inghilterra,irlanda, sono i campioni di 
popolarità insomma, la Finlandia risulta di solito una scelta inusuale, ma mai sottovalutarla,questi fascicoli 
sono in media fatti per tranuillizzare e render sicuri gli studenti delle loro scelte, allora parliamo di cosa è 
stata per me Lahti.

Lahti, a numero è una cittadina di circa 100.000 abitanti,non troppo grande, abbastanza piccola da essere 
una casa accogliente, un centro piuttostopiccolo con non tanta varietà di locali, il vantaggio è che si trova a 
100km da Helsinki ovvero un'oretta di treno molto molto comodo per mostre e concerti e ogni cosa che non 
si possa trovare a Lahti.Vicino al centro si trova il lago Vesijärvi, che d'inverno nonostante sia un lago 
piuttosto grande,ghiaccia completamente, al porto ci sono poi dei posticini tanto carini dove passare i freddi 
pomeriggi dei w-e invernali con gli amici.Anche se non è una metropoli per un semestre, due Lahti è 
perfetta a mio parere, e non importa se è piccolina, se studiate design con un minimo di passione, sarete 
abbastanza entusiasti dell'università da spendere intere serate e fine settimana tra le sue mura.
Ebbene sì l'università di Lahti,l'instituto di design per l'esatezza( è divisa in più facoltà con ognuna la sua 
propria sede) è aperta ogni giorno fino a mezzanotte e se si fà richiesta della chiave magnetica (12€ 
restituiti restituendo la chiave a fine semestre)anche durante i fine settimana.
Perchè spendere tanto tempo in università? Beh, i laboratori computer sono SEMPRE disponibili, con ogni 
tipo di programma utile per i diversi scopi, ci sono sia aule MAC che aule PC, aule con programmi per il 
video editing,modellazione 3D,etc etc, altra comodità è avere un'intera aula stampa all'interno 
dell'università con plotter e stampanti ink-jet e su ogni piano almeno una stampante colori o B/N  da cui 
poter stampare dalle prove di stampa, alle carte d'imbarco per l'aereo.
Ci sono9 diversi corsi di studio : fotografia,moda,multimedia(video editing e animazione),Grafica, 
packaging,industrial design, design dell'arredo,architettura d'interni e design del gioiello, ogni corso ha 4 
anni di percorso formativo e attraverso +4giorni di selezioni e preselezioni al primo anno entrano 12 
studenti per ogni corso.
Il livello è certamente alto.

I laboratori disponibili sono eccezionali, lab del legno,della plastica, del metallo, lab gioiello, anche se non 
sempre l'inglese dei professori di lab vi renderà le cose facili, e gli assistenti tendono a essere piuttosto 
scorbutici.Ogni anno di ogni corsi di studi ha una sua aula personale, e se seguirete un particolare anno del 
vostro indirizzo diventarà anche la vostra aula, e sparsi per la scuola c'è ogni attrezzatura di sopravvivenza 
per nottate (quando concesso il permesso notturno) e w-e,forni a micronde(è consigliabile non bruciare i 



pop-corn all'ultimo piano nel micronde, o scatterà l'allarme antincendio e dovrete aspettare una 10 di min 
l'arrivo dei pompieri,per spiegargli imbarazzati che erano solo pop-corn)macchine per il caffè, divani 
comodissimi, frigoriferi, legale o no, vi sentierete come a casa, non sarete gli unici che si 
permetteranno,magari se siete timidi solo la sera o nei w-e , di andare in giro per la scuola in calzini.

I corsi e gli insegnamenti sono diversi ogni anno,sopratutto i progetti,e a menoche non impariate il 
Finlandese nel giro di poche settimane dal vostro arrivo,potrete partecupare "solo" ai progetti.In media i 
progetti sono molto + brevi rispetto a quelli del politecnico,forse meno approffonditi in confronto,molto + 
pratici, i professori riescono a seguire molto meglio un piccolo gruppo di studenti, e ci sono spesso 
collaborazioni serie con aziende reali, o concorsi a cui partecipare seguiti dai professori sempre, e ogni anno 
sono diversi, magari simili ma cambiano sempre.Una cosa che potrete trovare frustrante all'inizio e forse poi 
vi ci abiuterete, è che  non verrete frustrati come al politecnico, non vi spemeranno all'inverosimile dicendo 
smpre NO!NO!fà schifo eccetera, e li stà a voi, sono molto + aperti alle idee degli studenti e lasciano molta 
carta bianca sui progetti,se poi per conto tuo, l'idea fà schifo e senza un professore che ti imbecca, non sai 
andare da nessuna parte...beh,si vedrà dal risultato finale.Amano molto il legno,beh,di certoperchè ne 
hanno tanto, nel lab legno potrete usare il legno che volete,e se volete portarvi qualcosa a casa lo dovrete 
pagare,se nò potete smontare il tutto e rimetterlo nel cassettone del riciclaggio senza spendere un 
euro.Nonostante fossi una studentessa di disegno industriale, per interesse personale ho fatto giusto i corsi 
che mi servivano nel primo semestre,per poi (visto che cmq il poli oltre 40 crediti non riconosce per chi 
parte un anno) darmi a quello che mi interessava, se chiedi ai professori dei vari dipartimenti possono 
venirti incontro per trovare dei corsi che desideri frequentare, ovviamente il rischio è di sorvapporre le 
lezioni e da lì diventa un gran casino(per esperienza personale).

Non tutti i professori parlano inglese,alcuni lo parlano poco,e il Finlandese è una lingua molto difficile,ma se 
fai il corso di sopravvivenza o meglio il corso EILC (chiedi info allo studesk) potrai comunicare il minimo 
indispensabiloe per trovare un compromesso.
In università c'è una mensa aperta dal lunedì a venerdì, con un menù a pranzo a soli 2.6€ per gli studenti o 
2.1 €per il pranzo "light" e include pane,latte e acqua e insalata a piacere+il piatto del giorno o la versione 
vegetariana + il dessert(non sempre  di consistenze gradevoli) beh,ma poi vedrete.

La biblioteca...AAAAH <3 la bibliotecaaa, la biblioteca se ci sarà ancora e lo spero vivamente è dentro 
l'università (c'è proprio tutto lì a portata di mano,senza doversi spostarsi durante i freddi inverni..)ed è per 
la maggior parte di design e design e design, ci sono tanti di quei volumi da cui prendere ispirazione,di 
grafica,packaging,di TUTTO che non saprete da dove iniziare a mettere le mani,i primi giorni in media 
troverete gli studenti stranieiri lì a vagare meravigliati e a prendere in prestito libri e li bri!(si paga se si 
portano i libri in ritardo circa 20 cent al giorno) c'è anche una sezione riviste AMPISSIMA con ogni tipo di 
rivista che arriva periodicamente, comunication arts,industrial design, flash art, riviste di modellazione 
3dOGNI tipo di rivista,sempre lì e anche gli archivi con i vecchi numeri.

Ovviamente la scuola offre tutto questo,poi stà a voi farlo sfruttare al meglio, alle volte i corsi sono carenti 
di tenchica,teoria e meccanica, un po' tipo "disegna qualcosa che è bello,poi ci pensano gli ingegneri" un pò 
frustrante,se fai la parte tecnica e riesci a dimostrarne il funzionamento,meglio per te :) i professori ne 
rimarranno piacevolmente colpiti.

Non ho parlato molto della mia esperienza personale a riugardo,perchè a livello di disegno industriale 
ammetto che non ho fatto grandi cose,ci sono spesso progetti su barche o macchinari,ma i corsi di 
industriale sono organizzati non bene come altri corsi, magari  in 6 lezioni devi presentare il progetto finito e 
aver fatto TUTTO per conto tuo,ma se chiedi ai professori e li tampini,saranno sempre lieti di darti una 
mano nel limite del possibile, i professori si chiamano per Nome, e il rapporto è molto bello e informale, 
certo alcune pietre miliari vanno trattare con maggior rispetto, ma sono sempre molto cordiali, e non sarà 
raro che a certe feste studentesche non li veda comparire con una birra in mano anche loro,in scarpe da 
tennis e t-shirt.
Spero che la lettura ti possa essere stata d'aiuto,forse sono stata un pò confusionaria e ho dimenticato degli 



aspetti importanti,se hai domande da farmi,o dubbi da chiarire,se sarò essere d'aiuto, puoi mandarmi una 
mail all'indirizzo del poli.
Buona scelta ;)
Annalisa
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